
De volgende stellingen gaan over het contact van een persoon met een licht 
verstandelijke beperking en een e-health tool, en hoe je de interactie ervaart. 
Geef aan in hoeverre je het ermee eens bent of niet. Je hebt de volgende 
antwoordmogelijkheden: 1 helemaal mee oneens / 2 mee oneens / 3 beetje mee eens, 
beetje mee oneens / 4 mee eens / 5 helemaal mee eens. Vul op de plaats van [e-health 
tool] de digitale technologie in die je gebruikt in het contact met de persoon met een 
licht verstandelijke beperking.

Vragenlijst over werkalliantie bij het gebruik  
van digitale technologie

academische werkplaats leven met een verstandelijke beperking

[E-health tool] richt zich op wat we moeten doen om de situatie van mijn cliënt 
te verbeteren.

Wat mijn cliënt met [e-health tool] doet, biedt hem/haar nieuwe mogelijkheden van 
ondersteuning of  behandeling ontvangen.

Wat [e-health tool] biedt, sluit aan bij de behoeften van mijn cliënt.

Ik denk dat mijn cliënt een geschikte kandidaat is voor [e-health tool]. 

Mijn cliënt vertrouwt erop dat [e-health tool] hem/haar kan helpen.

[E-health tool] helpt om persoonlijke doelen van mijn cliënt te bereiken.

Mijn cliënt ervaart [e-health tool] als waarderend, helpend, stimulerend/motiverend. 

[E-health tool] helpt mijn cliënt te werken aan wat hij/zij belangrijk vindt in de 
ondersteuning of behandeling.
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Cathelijn Oudshoorn, Noud Frielink, Heleen Riper, Petri Embregts

[E-health tool] heeft een positieve invloed op het persoonlijk functioneren van mijn cliënt.  

Mijn cliënt denkt dat de manier waarop hij/zij [e-health tool] gebruikt, de juiste is. 

Wat [e-health tool] biedt en wat voor mijn cliënt belangrijk is, komen overeen. 
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Subschalen Band, Doelen en Taken: B: 4, 5, 7; G: 3, 6, 8, 11; T: 1, 2, 10, 12. Aangeduide items 
corresponderen met Band, Doelen en Taken subschaal. Hiermee bereken je de score per subschaal.

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jir.12986
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